
WOCHENEND-LEHRGANG
„Stangensalat“

Auf die Stangen, fertig los! Wer hatte nicht immer schon einmal die Idee ein wenig Farbe und 
Abwechslung in die tägliche Arbeit mit dem Pferd zu bringen?
In meinem Wochenend-Lehrgang „Stangensalat“ geht es genau darum, bzw. darüber. Viele 
unterschiedlich liegende Stangen, Cavalettis und Dualgassen werden auf unterschiedlichste Weise 
überwunden/durchritten/umritten. 

Wozu das Ganze?
Zuerst soll es natürlich Pferd und Reiter Spaß machen und Abwechslung in den Reitalltag bringen. 
Es hat aber auch einige positive Nebeneffekte:

– Reiten von anderen Linien
– Taktverbesserung
– Wege/Linien besser sehen können
– mehr Aufmerksamkeit vom Pferd bekommen
– positive Erfahrung sammeln

→ jede Menge Spaß!

Ablauf Wochenend-Lehrgang:

Samstag
Vormittag
Reiteinheiten in kleinen Gruppen (max. 3 Reiter)
Es geht durch, über und zwischen die Hindernisse

kurze Mittagspause

Nachmittag
Einzeltraining á 20 Min/Pferd
Es wird intensiv im Parcours gearbeitet. 
Warm- sowie Trockenreiten erfolgt selbstamdig vor/nach dem Training

Sonntag
Vormittag
Einzeltraining á 20 Min/Pferd
neuer Tag, neuer Parcours...
Warm- sowie Trockenreiten erfolgt selbstamdig vor/nach dem Training

kurze Mittagspause

Nachmittag
Reiteinheiten in Gruppen (4-6 Reiter)
Abteilungsreiten durch den Stangenparcours

Kosten pro Person: 90,-€


